
 
लोको पायलट कᳱ साइन आन स ेसाइन आफ तक Ჽटूी 

 
 
Ჽूटी पर आन े स े पूवᭅ 
 
 पूणᭅ िव᮰ाम करᱶ। 
 Ჽूटी पर आने के 8 घंटे पूवᭅ से लेकर Ჽूटी पर/रेलवे पᳯरसर म ेपर रहने तक नशील 

 पदाथᭅ या नᱭद आने वाली दवाᲐ का सेवन न करे । 
 सुिनि᳟त करे  ᳰक आपको िजस मागᭅ पर गाड़ी चलानी है उसका पूणᭅ ᭄ान ह।ै 
 िनयम पु᭭तकᱶ  पूणᭅ ह,ᱹ उनम े अि᭠तम शुि पचᱮ लगी ᱟई ह ᱹतथा आपको िनयमो  का पूरा ᭄ान ह।ै 
 आपके उपकरण पूणᭅ ह।ᱹ 
 आपके सᭃमता ᮧमाण पᮢो  कᳱ अविध समा᳙ नहᱭ ᱟई ह।ै 
Ჽूटी पर आन े के बाद 
 
 िनधाᭅᳯरत समय स ेᲽूटी पर आवे  व िᮩथलाइजर टे᭭ट करे । 
 संरᭃा बुलेᳯटनो , संरᭃा पᳯरपᮢᲂ इ᭜याᳰद को पढ़कर उन पर ह᭭ताᭃर करे । 
 िजन सेशन म े जाना ह,ै उसके गित ᮧितब᭠धᲂ को नोट करे  व ह᭭ताᭃर करे । 
 इलेिᮝाफाइड सेशन मे  जाने से पूवᭅ पोटᱷ बल टेलीफोन ᮧा᳙ कर उसकᳱ कायᭅशीलता कᳱ जाँच करे । 
 िपछले लोको पायलट ᳇ारा अिनयिमतता रिज᭭टर मᱶ कᳱ गई ᮧिवि᳥यᲂ को नोट करे । 
 अपने सहायक लोको पायलट के सᭃमता ᮧमाण पᮢ आᳰद कᳱ जाँच करे । 
 लोकोमोᳯटव कᳱ िन᳜िलिखत जाँचᱶ करे  - 

 हडै लाइट, माकᭅ र लाइट, ᭢लैशर लाइट, सीटी, ᭭पीडोमीटर आᳰद कᳱ जाचँ करे । 
 इंजन के िन᳜िलिखत टे᭭ट करᱶ - ए-9, एसए-9, िवजीलᱶस टे᭭ट, रेती टे᭭ट, आरपीएम टे᭭ट, डायनािमक 
 ᮩेक टे᭭ट, ᮩेक पावर टे᭭ट आᳰद। 
 बᮝेी चाजᭅ हो रही ह,ै इसकᳱ जाँच करे । 
 इंजन ᭢यूल, ᭨यूब आ◌ॅयल, गवनᭅर आ◌ॅयल एव  पानी के लेवल कᳱ जाँच करे  । 
 टायरᲂ कᳱ, ᭢लᱶजो कᳱ, ᳲ᭭ᮧंगᲂ कᳱ एव  कट आउट का◌ॅक कᳱ ि᭭थित कᳱ जाचँ करे  । 
 जाँच करे ᳰक कोई लटकता ᱟआ पुजाᭅ नहᱭ ह।ै 
 चैन कपᳲलंग व सी.बी.सी. कपलर कᳱ जाँच करे । 
 इंजन के शेᲽूल ᳯरपेयर कᳱ अविध समा᳙ नहᱭ ᱟई ह ैयह सुिनि᳟त करे । 
 पहले कᳱ बुक कᳱ गई मर᭥मत कर दी गई ह,ै इसकᳱ जाँच करे । 
 ᮩेक िनयंᮢण पित मᱶ माप घड़ी, ᭢यूल ᮧेशर, ᭨यूब आ◌ॅयल ᮧेशर घड़ी बराबर ह,ै इसकᳱ जाँच करे । 
 ᭭पीडोमीटर चाटᭅ कᳱ ᳞व᭭था सही ᮧकार से कायᭅ कर रही ह।ै 
गाड़ी रवाना करन े स े पूवᭅ 
 



 गाड़ी पर इंजन िबना झटका लगाए जोडे । 
 गाड़ी व इंजन के कपᳲलंग बराबर लग ेᱟए ह ै, इसे सुिनि᳟त करे ।  
 िनधाᭅᳯरत माᮢा मे  वैयूम/एयर ᮧेशर बनना सुिनि᳟त करे ।  
 कायᭅ न करने वाले िसले᭠डरᲂ कᳱ जाँच करे । यह सुिनि᳟त करे  ᳰक वे िनधाᭅᳯरत ᮧितशत से अिधक न 
हो। ᳰदए गए सतकᭅता आदशे कᳱ जाँच करे ।  
 एयर ᮩेक कᳱ गाड़ी का क᭠टी᭠यूटी ट᭭ट करᱶ।  
 गाड़ी के भार, िड᭣ब,े टन भार, पाइ᭡ड वैगन आᳰद कᳱ जानकारी रखे ।  
 सुिनि᳟त करे  ᳰक सही लाइन लगा दी गई ह ैव सही ᮧ᭭थान िसगनल आ◌ॅफ कर ᳰदए गए ह।ᱹ सही 
ᮧ᭭थान आदशे िमलने पर गाडᭅ का संकेत लेकर गाड़ी रवाना करे ।  
याᮢा के दौरान  
 
 ᮧथम ᭣ला◌ॅक सेशन मᱶ ᮩेक पावर कᳱ जाँच करे ।  
 सभी गित ᮧितब᭠धᲂ का कड़ाई से पालन करे ।,  
 गाड़ी कᳱ िनधाᭅᳯरत गित से अिधक गित से गाड़ी न चलाए।ं  
 केवल सही व उिचत ᳰदखाई दनेे वाले िसगनलो  का ही पालन करे  एवं अपने सहायक लोको पायलट के 
साथ सही िसगनलᲂ के संकेतᲂ को पुकारᱶ। (का◌ॅल आउट)  
 धुध, कोहरे एव ंअ᭠य ᳰकसी कारण स ेमौसम साफ न हो तो गाड़ी कᳱ हडै लाइट व माकᭅ र लाइट को जला 
द े एव  सीटी का ᭭वतंᮢता से उपयोग करते ᱟए चलᱶ।  
 आँधी या तूफानी मौसम हो तो गाड़ी को सरुिᭃत ᭭थान पर खड़ी कर दᱶ एवं सवारी गाड़ी हो तो िड᭣बᲂ 
के िखड़कᳱ व दरवाजे खुलवा दᱶ तथा िनयमानुसार गाड़ी का पटाखे लगाकर बचाव करवाए।ं  
 बार-बार पीछे दखेᱶ व सुिनि᳟त करे  ᳰक आपकᳱ गाड़ी पूरी व सुरिᭃत चल रही ह।ै  
 गाडᭅ व ᭭टेशन कमᭅचाᳯरयᲂ से जहाँ आव᭫यक हो, संकेतᲂ का आदान ᮧदान करे ।  
 गोलाई, कᳳटंग, सुरंग व िबना गेटमने वाल ेसमपार के नजदीक पᱟचँते समय लगातार ल᭥बी सीटी 
बजाए।ं समपार फाटक से गजुरने के बाद पीछे मुड़कर दखेᱶ ᳰक गेटमने कोई संकेत तो नहᱭ ᳰदखा रहा ह।ै  
 रेल मागᭅ कᳱ खरािबयᲂ, िसगनलᲂ कᳱ खरािबयᲂ के बारे मे  ᭭टेशन मा᭭टर को सूिचत करे ।  
 डबल लाइन या म᭨टीपल लाइन सेशन पर जब गाड़ी खड़ी हो जाए और कारण ᭄ात न हो तो तुर᭠त 
᭢लैशर लाइट को जला दᱶ।  
 इंजन म े अनािधकृत ᳞िᲦयᲂ को न ले जाए।ं  
 गाड़ी संचालन के दौरान ᳰकसी से बातचीत न करे ।  
 गाड़ी चलाते व रोकते समय झटका न लगने दᱶ।  
 जब आपकᳱ गाड़ी ᮓा◌ॅᳲसंग या ᮧाथिमकता दने ेके कारण ᳰकसी ᭭टेशन पर खड़ी कᳱ जाती ह ैतो यह 
सुिनि᳟त करे  ᳰक फाउᳲलंग माकᭅ  साफ ह।ै जब आप अ᭠यथा ᳰकसी कायᭅ म े ᳞᭭त न हो  तो सुिनि᳟त करे  ᳰक 
सामने से आने वाली गाड़ी के िलए होन ेवाला संचालन सरुिᭃत ह।ै  
 दघुᭅटना, ᱧकावट, इंजन फेल या अ᭠य ᳰकसी भी कारण स ेगाड़ी आगे न जा सके तो िनयमानुसार गाड़ी 
का बचाव करवाए।ं  
 चालू इंजन को अकेला न छोड़ ।  



 अपने मोबाइल फोन को ि᭭वच आ◌ॅफ करके बगै या बा◌ॅस म े रखे । केवल आपात ि᭭थित म े ही इसे 
ᮧयोग मᱶ ले।  
याᮢा समा᳙ होन े पर  
 
 इंजन का परीᭃण करᱶ और इंजन कᳱ मर᭥मत पु᭭तक म े इंजन कᳱ मर᭥मत बकु करे ।  
 िसगनल जो याᮢा के दौरान सही नहᱭ ᳰदख रह ेथ,े िसगनलᲂ कᳱ अ᭭प᳥ दृ᭫ यता, िसगनलो  को दखेन े
कᳱ अपयाᭅ᳙ दरूी के बारे म े िनधाᭅᳯरत पु᭭तक म े िलखे ।  
 Ჽूटी से आ◌ॅफ होते समय याᮢा के दौरान कोई भी असामा᭠य घटना ᱟई हो तो उसे िनधाᭅᳯरत रिज᭭टर 
म े दजᭅ करᱶ। 

============================ 

 
गाडᭅ कᳱ साइन आन स ेसाइन आफ तक Ჽटूी 

 
गाड़ी का चाजᭅ सभंालन ेस े पूवᭅ एव सभंालत े समय  
 
 पूणᭅ िव᮰ाम कर लेना चािहए।  
 Ჽूटी पर आने से आठ घंटे पहले से लेकर Ჽूटी पर/रेलवे पᳯरसर म े रहत ेसमय तक ᳰकसी नशीले पदाथᭅ 
का सेवन नहᱭ करना चािहए।  
 गाड़ी के िनधाᭅᳯरत समय पर यूिनफा◌ॅमᭅ म े  Ჽूटी पर उपि᭭थत होना चािहए तथा ‘यो᭭क’ 
क᭥᭡यूटर/आ◌ॅन Ჽूटी रिज᭭टर म े ᮧिवि᳥ कर आ◌ॅन Ჽूटी होगा।  
 इसके साथ-साथ च᭫मा रिज᭭टर, िनयम आदशे रिज᭭टर, संरᭃा पᳯरपᮢ आᳰद म े ह᭭ताᭃर करने चािहए 
तथा अपनी घड़ी क᭠ᮝोल व ᭭टेशन कᳱ घड़ी से िमला लनेी चािहए।  
 आ◌ॅन Ჽूटी हो जाने के बाद यह दखेना चािहए ᳰक सभी िड᭣बᲂ के कपᳲलंग सही लग ेᱟए ह ᱹएवं हडᱹ ᮩेक 
उठाए ᱟए ह ᱹव ᳯरलीज पोजीशन मᱶ ह।ै  
 गाड़ी ᭪हीकल गाइडसे के अनुसार बराबर ह ैऔर माशᭅᳲलंग िनयमानुसार बनाई गई ह,ै इसे चैक कर लेना 
चािहए।  
 ᮩेक पावर कᳱ जाँच कर लेनी चािहए।  
 यᳰद सवारी गाड़ी हो तो िड᭣बᲂ कᳱ िखड़ᳰकया,ँ दरवाजे व पंखे चालू हालत म े ह ैया नहᱭ यह दखेना 
चािहए तथा मालगािड़यᲂ के वैगनो  के दरवाजे बंद होने चािहए।,  
 अि᭠तम िड᭣बे के पीछे ᳰदन म े टेल बोडᭅ  और रात म े या धुंध कोहरे आᳰद के मौसम म े टेल लैमप लगाना 
चािहए।  
 सवारी गाड़ी के िड᭣बो  मे  पानी आ रहा ह ैया नहᱭ, इसे चैक कर लेना चािहए।  
 इ᭠टर-का◌ॅ᭥यूिनकेशन साधन चालू ह ैयह सुिनि᳟त करना चािहए।  
 भरे ᱟए वैगन सही ᮧकार स ेसील लगे ᱟए तथा ᳯरिवट ᳰकए गए ह ᱹया नहᱭ, इसे चैक करना चािहए।  
 संरᭃा लेबल बराबर लगे ᱟए ह ᱹया नहᱭ, इसे चैक करना चािहए।  
 खाली वैगनो  को ᳞िᲦगत ᱨप से चैक कर लनेा चािहए।  



 गाडᭅ के उपकरण तथा ᮩेकवान के उपकरण बराबर होने चािहए।  
 िनयम पु᭭तकᱶ  पूणᭅ ह,ै उनम े अि᭠तम शुि पचᱮ लगी ᱟई ह ैतथा उनका ᭄ान ह ैयह सुिनि᳟त कर लनेा 
चािहए।  
 सᭃमता ᮧमाण पᮢो  कᳱ अविध समा᳙ नहᱭ ᱟई ह ैयह दखे लेना चािहए।  
 ओ.डी.सी. वैगन, डमेैज वगैन, ᮓेन, डडे इंजन या पशुधन के िड᭣बे यᳰद गाड़ी मᱶ लग ेᱟए हो  तो उनके 
साथ अटे᭠डटे होना चािहए।  
 आग बुझाने वाला उपकरण, ई.टी.एल. बा◌ॅस, पोटᱷबल टेलीफोन व वा◌ॅकᳱ-टा◌ॅकᳱ कᳱ जाचँ कर लेनी 
चािहए ᳰक व ेकायᭅि᭭थित म े ह।ᱹ  
 याᮢी गाड़ी हो तो पासᭅल आᳰद का चाजᭅ ल ेलेना चािहए।  
 याᮢी गाड़ी का गाडᭅ गाड़ी को रवाना करन ेसे पहल ेयह सुिनि᳟त करेगा ᳰक कोचो के अ᭠तराल रा᭭त े
यािᮢयᲂ के िलए असुरिᭃत नहᱭ ह।ᱹ यᳰद कोई अ᭠तराल रा᭭ता असुरिᭃत हो तो उसके दरवाजे ब᭠द व ला◌ॅक 
करवा ᳰदए गए ह।ᱹ इसी ᮧकार यᳰद एस.एल.आर./एल. आर के पीछे कोई वे᭭टी᭣यूल कोच लगाया गया हो और 
गाड़ी के अनत मᱶ वे᭭ टी᭣यूल दरवाजा हो तो गाड़ी परीᭃक ᳇ारा ᮩेक पावर ᮧमाण पᮢ पर इस बात का पृ᳧ांकन 
ᳰकया जाना चािहए ᳰक दरवाजा ब᭠द व ला◌ॅक ᳰकया ᱟआ ह ैव यािᮢयᲂ के िलए असुरिᭃत नहᱭ ह।ै इसे सिुनि᳟त 
करने कᳱ जवाबदारी गाडᭅ कᳱ ह।ै  
याᮢा के दौरान  
 
 यᳰद याᮢी गाड़ी हो तो उसम े कंडटर न आया हो तो यािᮢयᲂ कᳱ सम᭭याᲐ का िनवारण करना चािहए।  
 यह दखेना चािहए ᳰक गाड़ी सही लाइन पर व सही तरीके से चल रही ह।ै  
 समय पर आगे व पीछे दखेते रहना चािहए व हमेशा सतकᭅ  रहना चािहए।  
 समय पर टेल लै᭥प टेल बोडᭅ  कᳱ जाँच करनी चािहए।  
 लोको पायलट ᳇ारा बजाई जाने वाली सीᳯटयᲂ को समझकर उसके अनुसार सही कायᭅवाही करनी 
चािहए।  
 गाड़ी के लोको पायलट व ᭭टेशन कमᭅचारी के साथ िनयमानुसार हडᱹ िसगनल िमलाना चािहए।  
 आग लग जाने पर, हा◌ॅट एसल होने पर या अ᭠य असामा᭠य पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ लोको पायलट को खतरे 
का संकेत बताकर गाड़ी खड़ी करवानी चािहए।  
 समय पर चैक करना चािहए ᳰक लोको पायलट गाड़ी िनधाᭅᳯरत गित से चला रहा ह ैया नहᱭ।  
 जहाँ आव᭫यक हो वहाँ गाड़ी का बचाव पटाखे लगाकर िनयमानुसार करना चािहए।  
 डबल लाइन सेशन पर पासवाली लाइन स ेगुजरने वाली गाड़ी पर कड़ी िनगरानी रखनी चािहए तथा 
उसके लोको पायलट व गाडᭅ के साथ संकेतᲂ का आदान ᮧदान करना चािहए।  
 वैयूम गजे व एयर ᮧेशर गजे को समय पर दखेकर यह सुिनि᳟त करते रहना चािहए ᳰक अ᭠त तक ᮧेशर 
पᱟचँ रहा ह ैया नहᱭ।  
 जब आव᭫यकता पड़ ेतो हडᱹ ᮩेक लगाकर गाड़ी को रोकन ेमे  लोको पायलट कᳱ मदद करनी चािहए।  
 यᳰद चलती ᱟई गाड़ी का िवभाजन हो जाए तो लोको पायलट को सही हैड िसगनल ᳰदखाकर गाड़ी के 
िपछले भाग को रोकन ेकᳱ कोिशश करनी चािहए।  



 अिधक भीड़ होने पर, जंजीर खᱭचे जाने पर, गाड़ी मᱶ ह᭜या हो जान ेपर, ᳰकसी याᮢी के मर जान ेपर 
या अ᭠य असामा᭠य पᳯरि᭭थितयᲂ के समय िनयमानसुार कायᭅवाही करनी चािहए।  
 जहाँ आव᭫यक हो, लोको पायलट केा िलिखत म े अिधकृत करना चािहए।  
 िजस ᭭टेशन पर गाड़ी ᱧके, वहाँ गाड़ी पूणᭅ व सुरिᭃत सुिनि᳟त करने के बाद ᮝेन इ᭠टेट रिज᭭टर 
म े गाड़ी आगमन का समय िलखकर ह᭭ताᭃर करने चािहए।  
 यह सुिनि᳟त करते रहना चािहए ᳰक लोको पायलट ᳇ारा सतकᭅता आदशे का पालन ᳰकया जा रहा ह।ै  
 जहाँ आव᭫यक हो ᭢लैग ᭭टेशन पर ᳯटकट कᳱ बु᳴ कंग करनी चािहए व िनधाᭅᳯरत समय पर गाड़ी रवाना 
करने हतेु लोको पायलट को संकेत दनेा चािहए।  
 याᮢा के दौरान साइट लाइट कᳱ ि᭭थित को गाड़ी संचालन के अनुसार बदलनी चािहए।  
 रा᭭ते मᱶ कोच/वैगन जोड़न ेया काटने के बाद ᭪हीकल गाइडᱶस केा सही करते रहना चािहए।  
 रोड  साइड ᭭टेशन पर शंᳯटग कायᭅ का सुपरिवजन करना चािहए।  
 ᭣ला◌ॅक सेशन से गाड़ी पुश बैक करते समय ᮩेकवान से लोको पायलट को लगातार हडᱹ िसगनल ᳰदखान े
चािहए।  
 गाड़ी जब ᳰकसी समपार फाटक से या ᳰकसी लाइन पर कायᭅ कर रही गᱹग के पास स ेगुजरे तो पीछे मुड़कर 
दखेना चािहए ᳰक वहाँ से ᳰकसी ᮧकार का कोई हडᱹ िसगनल तो नहᱭ ᳰदखाया जा रहा ह।ै  
 ᭣ला◌ॅक सेशन मᱶ गाड़ी के ᳰकसी कᳳटंग या गुफा से गजुरने के बाद लोको पायलट को आ◌ॅल राइट 
िसगनल दनेा चािहए।  
 ᳰकसी ᭭टेशन पर अ᭠य गाड़ी को ᮧाथिमकता दी जा रही हो और गाडᭅ कहᱭ ᳞᭭त न हो तो पीछे से होने 
वाला संचालन सुरिᭃत ह ैइसे सुिनि᳟त करना चािहए।  
ग᭠त᳞ ᭭टेशन पᱟचँन े पर  
 
 यह सुिनि᳟त करना चािहए ᳰक गाड़ी पूरी ह ैव फाउᳲलंग माकᭅ  साफ करके खड़ी ह।ै यᳰद फाउᳲलंग माकᭅ  
साफ न हो तो ᭭टेशन मा᭭टर को सूचना दनेी चािहए तथा ᮝेन इ᭠टेट रिज᭭टर म े इसकᳱ ᮧिवि᳥ करनी चािहए 
और पीछे कᳱ ओर से आन ेवाली ᳰकसी भी गाड़ी को रोकने के िलए तैयार रहना चािहए।  
 सभी संबंिधत मदᲂ कᳱ ᮧिवि᳥ गाडᭅ रफ जनᭅल एवं क᭥बाइ᭠ड ᮝेन ᳯरपोटᭅ मे  करनी चािहए।  
 क᭥बाइ᭠ड ᮝेन ᳯरपोटᭅ बनाकर लोको पायलट को दनेी चािहए।  
 ᭪हीकल गाइडसे ᭭टेशन मा᭭टर या गाड़ी बाबू को सौप दनेी चािहए।  
  यᳰद रᳲनंग लाइन पर ढलाइन हो तो इंजन को गाड़ी से अलग करने से पूवᭅ िड᭣बो  के आव᭫यक माᮢा 
म े हडᱹ ᮩेक लगा दने ेचािहए। 
 लगेज एवं पासᭅलो  को संबंिधत कमᭅचारी को सौप दनेे चािहए। 
 यᳰद रा᭭ते मᱶ ᳰकसी िड᭣बे या वैगन मे  कोई खराबी महसूस ᱟई हो तो उसकᳱ ᳯरपोटᭅ बनाकर संबंिधत 
कमᭅचारी को दनेी चािहए। 
 जो सामान ᭭टेशन पर जमा करवाना हो उस ेजमा करवाकर ᭭टेशन मा᭭टर से अनुमत लेकर ‘यो᭭क’ पर 
या आ◌ॅफ Ჽूटी रिज᭭टर म े ह᭭ताᭃर कर आ◌ॅफ Ჽूटी करनी चािहए। 
                              
   
 


